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TRAUMA BI1J JONGEREN IN HET FORENSISCHE CIRCUIT

Recent onderzoek toont aan dat veel jongeren in het forensische circuit trau-
matische ervaringen hebben meegemaakt in hun verleden. Dit roept vragen

op voor hulpverleners in het werkveld. Om wat voor trauma’s gaat het? Zijn ‘
er bepaalde groepen jongeren die meer getraumatiseerd zijn dan andere? Wat
is de relatie tussen vroegere traumata en huidige psychische- en gedragspro-
blemen? Hoe valt PTSD te behandelen in een jeugd forensisch kader? Veran-
deren gerechtelijke adviezen en uitspraken als we weten dat een jeugdige
weliswaar iets strafbaars heeft gedaan maar duidelijk is dat hij/zij zelf in het
verleden slachtoffer is geweest van traumatiserende ervaringen? Deze vragen
zullen aan bod komen op de studiedag die Efcap-nl organiseert op 10 maart
2010.

In de ochtend wordt aandacht besteed aan de huidige wetenschappelijke ken-
nis rondom trauma bij kinderen- en jongeren (bevestigde spreker Dr. Ramon
Lindauer, AMC/de Bascule). Vervolgens wordt uiteengezet welke vormen van
trauma veel worden gezien bij jongeren in het forensische werkveld
(bevestigde spreker Drs Laura Leenarts, VUmc). In de middag wordt aan de
hand van praktijkvoorbeelden (video’s) stilgestaan bij het belang van trauma-
behandeling (waaronder EMDR) in forensisch psychiatrische behandeling
(bevestigde spreker Herman Veerbeek, De Waag, centrum voor ambulante
forensisch psychiatrie).
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